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POJASNILA MERIL
ZA NASTOPE NA MEDNARODNIH TEKMOVANJIH

1.	 Merila za nastope na olimpijskih igrah, svetovnih in evropskih prvenstvih so predpisana 
s strani IAAF in EAA.

2.	 Norma za nastop se lahko doseže na vseh tekmovanjih po koledarju IAAF, EAA in 
AZS. Tekmovanja morajo potekati v skladu s Pravili za atletska tekmovanja.

3.	 Vsi kandidati za nastop na mednarodnih tekmovanjih morajo nastopi na svojih 
državnih prvenstvih, razen tisti, ki imajo v istem terminu zagotovljen nastop na 
mitingih IAAF.

4.	 Strokovni svet AZS predlaga listo udeležencev v sprejem Upravnemu odboru AZS.
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29. POLETNE OLIMPIJSKE IGRE
Peking (CHN), 8. - 24. avgust 2008

MOŠKI ŽENSKE
Norma A Norma B

DISCIPLINA
Norma A Norma B

10.21 10.28 100 m 11.32 11.42
20.59 20.75 200 m 23.00 23.20
45.55 45.95 400 m 51.55 52.35

1:46.00 1:47.60 800 m 2:00.00 2:01.30
3:36.60 3:39.00 1500 m 4:07.00 4:08.00

13:21.50 13:28.40 5000 m 15:09.00 15:24.00
27:50.00 28:10.00 10.000 m 31:45.00 32:20.00
2:15:00 2:18:00 Maraton 2:37:00 2:42:00
1:23:00 1:24:30 Hoja 20 km 1:33:30 1:38:00
4:00:00 4:07:00 Hoja 50 km / /
13.55 13.72 110 m ovire / 100 m ovire 12.96 13.11
49.20 49.50 400 m ovire 55.60 56.50

8:24.60 8:32.00 3000 m zapreke 9:46.00 9:55.00
16 najboljših štafet 4 x 100 m 16 najboljših štafet
16 najboljših štafet 4 x 400 m 16 najboljših štafet

8.20 8.05 Daljina 6.72 6.60
17.10 16.80 Troskok 14.20 14.00
2.30 2.27 Višina 1.95 1.91
5.70 5.55 Palica 4.45 4.30

20.30 19.80 Krogla 18.35 17.20
64.50 62.50 Disk 61.00 59.00
78.50 74.00 Kladivo 69.50 67.00
81.80 77.80 Kopje 60.50 56.00
8.000 7.700 10-boj / 7-boj 6.000 5.800

1.	 Norma mora biti dosežena od 1. januarja 2007 do 23. julija 2008. Za maraton, 
mnogoboj in hojo se norma lahko doseže od 1. septembra 2006 do 23. julija 2008. 
Norma za štafeto se lahko doseže od 1. januarja 2007 do 16. julija 2008. 

2.	� Norme za nastop v maratonu, štafeti in hoji se lahko dosežejo na tekmovanjih, ki so 
predpisane s strani IAAF.

3.	� Nastopijo lahko največ trije atleti z normo A. Z normo B lahko nastopi samo en atlet.
4.	 Vse ostale informacije so v originalu dostopne na spletni strani IAAF.
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12. SVETOVNO PRVENSTVO V DVORANI
Valencia (ESP), 7. - 9. marec 2008

MOŠKI ŽENSKE
dvorana zunaj

DISCIPLINA
dvorana zunaj

6.70 10.20 (100m) 60 m 7.37 11.25 (100m)
47.10 45.35 400 m 53.00 51.00

1:48.50 1:45.50 800 m 2:04.00 2:00.00
3:43.00 3:35.00 1500 m

(ali milja)
4:16.00 4:05.00

4:00.00 3:52.00 4:33.00 4:23.00
7:54.00 7:44.00 3000 m

(ali 5000 m)
9:05.00 8:40.00

13:19.00 13:19.00 - 15:05.00
7.75 13.55

(110m ov.) 60 m ovire 8.20 12.95
(100m ov.)

ni norme 4 x 400 m ni norme
8.10 - Daljina 6.65 -

17.00 - Troskok 14.05 -
2.30 - Višina 1.92 -
5.70 - Palica 4.40 -

20.05 - Krogla 17.50 -
vabljeni vabljeni 7-boj / 5-boj vabljeni vabljeni

		
1.	 Norma mora biti dosežena od 1. januarja 2007 do 25. februarja 2008 (ne velja za 

mnogoboj).
2.	 V vsaki disciplini lahko prijavimo po 3 atlete / atletinje z doseženo normo, nastopita 

pa lahko le 2 atleta / atletinji.
3.	 Če ni nobenega atleta / atletinje z normo v nobeni disciplini, lahko nastopi 1 atlet 

in/ali 1 atletinja brez norme, vendar ne v mnogoboju. Tak nastop odobri tehnični 
delegat.

4.	 V mnogoboju bo IAAF povabila 8 atletov / 8 atletinj (glej spletno stran IAAF).
5.	 Za štafetni tek se lahko prijavi po 6 atletov.
6.	 Atleti, stari 16 ali 17 let v letu tekmovanja, ne morejo nastopiti v suvanju krogle.
7.	 Atleti, mlajši od 16 let v letu tekmovanja, ne morejo nastopiti v nobeni disciplini.
8.	 Rezultati morajo biti doseženi po Pravilih za atletska tekmovanja.
9.	 Ne velja:
	 •	 rezultati, doseženi v mešani konkurenci
	 •	 rezultati, doseženi s pomočjo vetra
	 •	 �ročno merjeni časi v disciplinah 60 m, 100 m, 400 m, 60 m ovire, 100 m ovire in 

110 m ovire
	 •	 časi na 400 m, doseženi na stezah z daljšo progo.
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12. SVETOVNO PRVENSTVO ZA MLADINCE in MLADINKE
Bydgoszcz (POL), 8. - 13. julij 2008

MLADINCI MLADINKE
elekt. merj. ročno

DISCIPLINA
elekt. merj. ročno

10.74 10.5 100 m 12.04 11.8
21.64 21.4 200 m 24.64 24.4
48.04 47.9 400 m 55.24 55.1

1:51.00 800 m 2:09.00
3:48.00 1500 m 4:28.00

/ 3000 m 9:35.00
14:15.00 ali 8:15.00 (3000m) 5000 m 16:30.00

31:00.00 10.000 m /
44:05.00 Hoja 10 km 50:55.00

14.74 (1.067m)
ali

14.34 (0.995m)

14.5 (1.067m)
ali

14.1 (0.995m)
110 m ovire / 100 m ovire 14.24 14.0

53.34 53.2 400 m ovire 1:00.44 1:00.0
9:10.00 3000 m zapreke 11:00.00

ni norme 4 x 100 m ni norme
ni norme 4 x 400 m ni norme

7.50 Daljina 6.10
15.60 Troskok 12.90
2.14 Višina 1.80
5.05 Palica 3.95

18.00 (6kg) ali 16.30 (7.26kg) Krogla 14.60
54.00 (1.75kg) ali 50.50 (2kg) Disk 47.00
66.00 (6kg) ali 60.00 (7.26kg) Kladivo 55.00

66.50 Kopje 49.50
6.875

(1.067m ovire; krogla 7.26kg; disk 
2kg) ali
7.050

(1.067m ovire; krogla 6kg; disk 
1.75kg-05) ali

7.090
(0.995m ovire; krogla 6kg; disk 

1.75kg-06)

10-boj / 7-boj 5.150
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1.	 Norma mora biti dosežena v obdobju od 1. januarja 2007 do 23. junija 2008.
2.	 Atleti in atletinje so lahko letnik 1989 do 1992.
3.	 Nacionalna zveza lahko prijavi po 3 atlete v vsaki disciplini z izpolnjeno normo. 

Nastopila bosta lahko največ 2 atleta.
4.	 Nacionalna zveza, ki nima atleta z doseženo normo, ima pravico prijave 1 atleta in/ali 

1 atletinje v eni disciplini prvenstva (razen mnogoboj, 10.000 m, 3000 m zapreke in 
5000 m ženske).

5.	 Nacionalna zveza, ki nima atleta z izpolnjeno normo, vendar najboljši atlet izstopa v 
tehnični disciplini, lahko predloži na IAAF do zaključka preliminarne prijave imena 
atletov kot tudi tehnične discipline, v katerih bi nastopili. Dokončna odločitev je v 
pristojnosti tehničnega delegata.

6.	 Rezultati morajo biti doseženi po Pravilih za atletska tekmovanja. Upoštevajo se 
tekmovanja pod okriljem IAAF, EAA ali nacionalne zveze.

7.	 Rezultati, doseženi na šolskih tekmovanjih morajo biti homologirani in potrjeni s 
strani nacionalne zveze države, kjer je potekalo tekmovanje.

8.	 Rezultati, doseženi v mešanih nastopih na štadionu, se ne upoštevajo.
9.	 Rezultati, doseženi s preveliko pomočjo vetra (preko 2 m/sek), se ne upoštevajo.
10.	 Rezultati, doseženi v dvorani, se upoštevajo.
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13. MLADINSKE IGRE ALPE - JADRAN
Szombathely (HUN), 23. – 26. junij 2008

ML. MLADINCI DISCIPLINA ML. MLADINKE
100 m
200 m
400 m
800 m

1500 m
3000 m

110 m ovire
(13.72 / 0.914 / 9.14)

100 m ovire
(13.00 / 0.762 / 8.50)

4 x 100 m
Daljina
Višina
Palica

(5 kg)  Krogla  (4 kg)
(1.5 kg)  Disk  (1kg)

(700 g)  Kopje  (600 g)

1.	 Nastopijo lahko atleti in atletinje, rojeni 1991 do 1993.
2.	 Po dogovoru z OKS-ZŠZ nastopi po en tekmovalec v vsaki disciplini.
3.	 Kandidata za nastop v disciplini predlaga glavni trener do predvidoma 2. junija 2008. 
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12. EVROPSKI POKAL NA 10.000 m
Istanbul (TUR), 12. april 2008

MOŠKI DISCIPLINA ŽENSKE
14:01.75 5000 m 16:15.23
29:41.17 10.000 m 34:55.51
1:05:20 Polmaraton 1:15:06
2:18:11 Maraton 2:38:24
8:47.87 3000 m zapreke 10:27.20

1.	 Rok za postavitev norm je od 1. januarja 2007 do 2. aprila 2008.

8. EVROPSKI ZIMSKI POKAL V METIH
Split (CRO), 15. – 16. marec 2008

MOŠKI DISCIPLINA ŽENSKE
17.96 Krogla 15.73
58.90 Disk 53.20
71.25 Kladivo 61.27
73.15 Kopje 52.75

1.	 Rok za postavitev norm je od 1. januarja 2008 do 5. marca 2008.

OPOMBA:
Če bo EAA določila drugačne norme, jih bomo sprejeli kot veljavne.
Strokovni svet AZS ima pravico do sestave širše ekipe glede na bližino tekmovanja in glede 
na dosežene rezultate.

15. EVROPSKO PRVENSTVO V KROSU
Oostende (BEL), 14. december 2008

Na evropskem prvenstvu v krosu bodo predvidoma nastopili:
1x član, 1x članica, 1x mlajši član, 1x mlajša članica, 4x mladinci in 4x mladinke.

OPOMBA:
�O nastopu na svetovnem prvenstvu v krosu in polmaratonu se bo na predlog glavnega 
trenerja za srednje proge odločil strokovni svet AZS takoj po znanem koledarju za 
naslednje leto. Upošteval se bo rezultat, dosežen na stezi in uvrstitev na predhodnem 
prvenstvu.


