TEKMOVANJA
ZDRUZEN]JA
ATLETSKIH

VETERANOYV



ODPRTO PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA VETERANSKE KATEGORIJE

309.
Kraj in prireditelj:  Ljubljana, VAD Ljubljana

310.
Datum tekmovanja: sobota, 25. februar 2012.

311.
Prijave: tri (3) dni pred tekmovanjem na naslov:
Veteransko atletsko drustvo Ljubljana, Mil¢inskega 2, 1000 Ljubljana

ali po e-posti: joze@cvar.si

v skrajnem primeru eno (1) uro pred Startom z doplacilom 4 €.

314.
Discipline:
VETERANI
60 m, 60 m ovire, daljina, vi$ina, palica, krogla

VETERANKE
60 m, daljina, visina, palica, krogla

315.
Kategorije: po dolo¢ilih EVAA, nad 35 let po izpolnjeni starosti na dan tekmovanja.

316.
Omejitve: vsak tekmovalec sme nastopiti najve¢ v dveh (2) disciplinah.

317.
Prijavnina: 10 € za nastop v eni disciplini in 15 € za nastop v dveh disciplinah.

318.

Predviden urnik:

10.30 60 m (Z+M)

11.00 60 m ovire (M)

11.15 DALJINA (Z+M) VISINA (Z+M)

12.45 PALICA (Z+M) KROGLA (7), KROGLA (M65+)
13.30 KROGLA (M35 - M60)
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319.
Teza krogle:
veterani:  do M45 (7.26kg), M50 in M55 (6kg), M60 in M65 (5kg), M70+ (4kg)
veteranke: do 745 (4kg), Z50+ (3kg)

320.

Priznanja: prvi trije v vsaki kategoriji in v vsaki disciplini prejmejo medalje AZS.
Ce se med prve tri uvrsti tuji tekmovalec, dobi ustrezno medaljo.

Za najboljsa dosezka v moski in zenski konkurenci je predviden pokal ZAVS.
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ODPRTO PRVENSTVO SLOVENIJE ZA VETERANSKE KATEGORIJE

321.
Kraj in prireditelj: ~ Velenje, AK Velenje

322,
Datum tekmovanja: sobota, 23. junij 2012 ob 16.30 uri,
nedelja, 24. junij 2012 ob 16.30 uri.

323.

Zadnji dan prijav: 3 dni pred tekmovanjem oziroma $e eno (1) uro pred pricetkom
tekmovanja z doplacilom.
Naslov: AK Velenje, Cesta na jezero 7, p.p. 3, 3320 Velenje

e-posta: akvelenje@t-2.net

324,
Prijavnina: 10 € na tekmovalca na dan, ne glede na stevilo nastopov. Ob prijavi na dan
tekmovanja je doplacilo $tartnine v visini 3 € na disciplino.

325.
Kategorije: po dolo¢ilih EVAA, nad 35 let starosti na dan tekmovanja.

326.
Discipline:
l.dan: 100 m, 400 m, 1500 m, 4x100 m, viina, palica, krogla, disk,
hoja 3000 m (Z), hoja 5000 m (m)
2.dan: 200 m, 800 m, 5000 m, 80 m ovire, 100 m ovire, 110 m ovire (m),
400 m ovire, daljina, troskok, kladivo, kopje, gira
327.

Omejitve: vsak tekmovalec sme nastopiti vsak dan v najve¢ v dveh (2) disciplinah in $tafeti.
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328.

URNIK:

1. DAN - 23.06.2012

16.30 100 m (z+m) PALICA KROGLA (2)

17.00 KROGLA (m)

17.10 400 m (z+m) DISK (z)

18.15 1500 m (7+m) VISINA (7+m) DISK (m)

18.45 4x100 m (z+m)

19.00 HOJA 3000 m (%)

19.30 HOJA 5000 m (m)

2. DAN - 24.06.2012

16.30 80/100/110 m OVIRE KLADIVO (7+m)

17.00 800 m (+m) DALJINA (z+m)

17.30 200 m (Z+m) KOPJE (z+m)

18.30 5000 m (z+m) TROSKOK GIRA (2+m)

19.15 400 m OVIRE

329.

Teza orodij:

VETERANI VETERANKE
Krogla| Disk | Kladivo | Kopje | Gira | Krogla| Disk |Kladivo | Kopje | Gira

M35 | 726 | 2.0 7.26 800 |15.88 Z35 4.0 1.0 4.0 600 |9.08
M40 | 726 | 2.0 7.26 800 |15.88 Z40 4.0 1.0 4.0 600 | 9.08
M45 726 | 2.0 7.26 800 |15.88 | 745 | 4.0 1.0 4.0 600 |9.08
M50 | 6.0 1.5 6.0 700 |11.34 ZSO 3.0 1.0 3.0 500 |7.26
M55 | 6.0 1.5 6.0 700 |11.34 | 755 | 3.0 1.0 3.0 500 | 7.26
M60 | 5.0 1.0 5.0 600 | 9.08 Z60 3.0 1.0 3.0 400 | 545
Me65 | 5.0 1.0 5.0 600 | 9.08 265 3.0 1.0 3.0 400 | 5.45
M70 | 4.0 1.0 4.0 500 |7.26 | Z70+ | 3.0 1.0 3.0 400 | 545
M75+ | 4.0 1.0 4.0 500 |7.26

330.

Priznanja: prvi trije v vsaki kategoriji in v vsaki disciplini prejmejo medalje AZS.
Ce se med prve tri uvrsti tuji tekmovalec, dobi ustrezno medaljo.
Za najboljsa rezultata v moski in zenski kategoriji bosta nagradi pokala ZAVS.
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ODPRTO PRVENSTVO SLOVENIJE ZA VETERANE V
METALSKEM PETEROBOJU IN TEKU NA 10.000 m NA STEZI

331.
Kraj in prireditelj:  Ljubljana, VAD Ljubljana

332.
Datum tekmovanja: nedelja, 10. junij 2012 ob 10.00 uri.

333.
Prijave: tri (3) dni pred tekmovanjem po elektronski posti:

e-posta: joze@cvar.si

ali izjemoma eno (1) uro pred pric¢etkom z doplacilom 3 €.

334.
Kategorije: po dolo¢ilih EVAA, nad 35 let po izpolnjeni starosti na dan tekmovanja.

335.
Pravila metalskega peteroboja:
« izvajajo se po trije meti v vsaki disciplini,
o rezultati se pretvorijo s starostnim faktorjem EVAA in tockujejo po mnogobojskih
tablicah.

336.
Startnina: vsak tekmovalec po 10 €.

337.
Teza orodij:

VETERANI VETERANKE

Krogla| Disk |Kladivo | Kopje | Gira Krogla| Disk |Kladivo | Kopje | Gira
M35 | 7.26 2.0 7.26 800 ]15.88 735 4.0 1.0 4.0 600 |9.08
M40 | 7.26 2.0 7.26 800 |15.88 740 4.0 1.0 4.0 600 19.08
M45 | 726 [ 2.0 7.26 800 |15.88 745 4.0 1.0 4.0 600 |9.08
M50 | 6.0 1.5 6.0 700 |11.34 750 3.0 1.0 3.0 500 |7.26
M55 | 6.0 1.5 6.0 700 |11.34 755 3.0 1.0 3.0 500 | 7.26
M60 | 5.0 1.0 5.0 600 |9.08 760 3.0 1.0 3.0 400 | 5.45
Mé65 | 5.0 1.0 5.0 600 |9.08 765 3.0 1.0 3.0 400 | 5.45
M70 | 4.0 1.0 4.0 500 |7.26 770+ | 3.0 1.0 3.0 400 | 5.45

M75+ | 4.0 1.0 4.0 500 |7.26
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338.

Okvirni urnik tekmovanja:

10.00 KLADIVO (A)

10.45 KROGLA (A) KLADIVO (B)

11.30 DISK (A) KROGLA (B) 10.000 m (m)
12.15 KOPJE (A) DISK (B) 10.000 m (%)
13.00 GIRA (A) KOPJE (B)

13.45 GIRA (B)

14.30 Proglasitve

339.

Priznanja: prvi trije v vsaki kategoriji prejmejo medalje AZS. V primeru nastopa tujcev so
proglasitve dvojne.
Za absolutno najboljsi dosezek v peteroboju je nagrada pokal ZAVS.

AZS priskrbi:
o 40 zlatih, 30 srebrnih in 20 bronastih medalj.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MARATONU

340.
Kraj in prireditelj: ~ Radenci, Sportno drustvo Radenci

341.
Datum tekmovanja: sobota, 19. maj 2012 ob 9.30 uri.

342,

Zadnji dan prijav:  Prijavo je potrebno poslati v skladu z razpisi organizatorja na
naslov:
Sportno drustvo Radenci, p.p. 69, 9252 Radenci
e-posta: info@marataon-radenci.si

343.

Kategorije:

VETERANI M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75+
VETERANKE 735, 740, 745, 750, Z55, 760, 765, 270+

Za starostne kategorije v maratonu ne velja pravilo rojstnega dne, temve¢ zgolj letnica
rojstva.

344.
Ostale dolocbe glej v razpisu Maratona treh src.

345,
Priznanja: trije najbolje uvréceni tekmovalci v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
o 17 zlatih, 17 srebrnih in 17 bronastih medalj.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V POLMARATONU

346.
Kraj in prireditelj:  Ljubljana, Organizacijski odbor Mestne ob¢ine Ljubljana

347.
Datum tekmovanja: nedelja, 28. oktober 2012 ob 11.00 uri.

348.

Zadnji dan prijav:  Prijavo je potrebno poslati v skladu z razpisi organizatorja na
naslov:
TIMING Ljubljana, Stani¢eva 41, 1000 Ljubljana
http://www.ljubljanskimaraton.si

349.

Kategorije:

VETERANI M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75+
VETERANKE 735, 740, 745, 750, Z55, 760, 765, 270+

Za starostne kategorije v polmaratonu ne velja pravilo rojstnega dne, temve¢ zgolj letnica
rojstva.

350.
Ostale dolocbe glej v razpisu Ljubljanskega maratona.

351.
Priznanja: trije najbolje uvréceni tekmovalci v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
o 17 zlatih, 17 srebrnih in 17 bronastih medalj.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V CESTNEM TEKU IN HOJI NA 10 km

352,
Kraj in prireditelj:  Trzi¢, VVZ Trzi¢ in SZ Trzic

353.
Datum tekmovanja: petek, 25. maj 2012 ob 17.30 uri.

354.
Zadnji dan prijav: 3 dni pred tekmovanjem. Prijavo je potrebno poslati na naslov:
VVZ Trzi¢, Ste Marie aux Mines 28, 4290 Trzi¢
(kont. oseba: Ana Jerman, 04/597-16-00) ali
$Z Trii¢, Cankarjeva 1, 4290 Trzi¢
(kont. oseba: Biserka Drinovec, 05/135-40-64)

355.
Kategorije:

VETERANI M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75+
VETERANKE 735, 740, 745, 750, Z55, 760, 765, 270+

Za starostne kategorije v cestnem teku ne velja pravilo rojstnega dne, temve¢ zgolj letnica
rojstva.

356.
Priznanja: trije najbolje uvréceni tekmovalci v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.
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ZIMSKO PRVENSTVO SLOVENIJE V DOLGIH METIH
ZA VETERANSKE KATEGORIJE

357.
Kraj in prireditelj:  Ljubljana, VAD Ljubljana

358.
Datum tekmovanja: nedelja, 18. marec 2012.

359.

Prijave: tri (3) dni pred tekmovanjem po elektronski posti: joze@cvar.si
ali po telefonu 031/651-667 (Joze Cvar)
ter v skrajnem primeru eno (1) uro pred Startom z doplacdilom 3 €.

360.

Discipline:

VETERANI in VETERANKE
disk, kladivo in kopje

361.
Kategorije: po dolo¢ilih EVAA, nad 35 let po izpolnjeni starosti na dan tekmovanja.

362.
Omejitve: vsak tekmovalec sme nastopiti najve¢ v dveh (2) disciplinah.

363.
Prijavnina: 6 € za nastop v eni disciplini in 8 € za nastop v dveh disciplinah.

364.

Predviden urnik:

10.30 KOPJE (z+m)
11.30 DISK (Z+m)
12.30 KLADIVO (Z+m)
365.

Teze orodij: po mednarodnih dolo¢ilih za posamezne starostne kategorije

366.
Priznanja: prvi trije v vsaki kategoriji in v vsaki disciplini prejmejo medalje AZS.
Ce se med prve tri uvrsti tuji tekmovalec, dobi ustrezno medaljo.
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