KOROSKI ATLETSKI KLUB
Na gradu 6, RAVNE NA KOROSKEM

PREGLEDNI ZIMSKI KROS

DATUM: sobota, 21.11.2009 ob 11.00 uri
KRAJ: Sportni park na Ravnah na Koroskem
ORGANIZATOR:  Koroski atletski klub Ravne na Koroskem

PRIJAVE:, prijave e-poSta: zsdravne@siol.net do petka 20. 11.2009 do 12. ure.

STARTNINA: 4 € za vse starostne kategorije
URNIK
11.00 pionirke — 1994 in mlajSe — 3 km
11.15 pionirji — 1994 in mlajsi — 4 km
11.35 mladinke, ml. ¢lanice, ¢lanice
12.20 mladinci, ml. ¢lani, ¢lani

KATEGORIJE —- DOLZINE PROG

MosKki: ¢lani — 10 km
ml. ¢lani — 8 km
mladinci — 6 km

Zenske: ¢lanice — 8 km
ml. ¢lanice — 6 km
mladinke — 4 km

Prvi trije v vsaki kategoriji prejmejo medalje.
Garderobe in tusi: v Sportnem domu, vhod B.

Proga: speljana po Grajskem parku.

DolZina kroga je cca 1000m

Za vse udelezence je zagotovljen Caj.

Tekmuje se na lastno odgovornost.

Organizator ne prevzema nobene odgovornosti za morebitno nastalo Skodo.

Opomba glavnega trenerja za teke:
Na podlagi rezultatov tekmovanja in dosezkov v letu 2009, bodo izbrani tekaci za evropski
kros DUBLIN 2009, ki bo 13.12.2009.

Sekretarka KAK
Milena Zagernik



