Barbara Spiler rekordno v metu kladiva v Velenju

Velenje, 06. junija (STA) - Barbara Spiler (Fit) je prvi dan atletskega
pokala Slovenije (APS) v Veleniju, ki $teje tudi za mednarodno ligo Atletske
zveze Slovenije (AZS) za veliko nagrado Vzajemne, postavila nov slovenski
¢lanski rekord v metu kladiva. BrezZiska mladinka je orodje vrgla 64,90
metra.

Pred nedeljskimi tekmami med moskimi ekipo vodi Mass Ljubljana (172 tock)
pred Kronosom Ljubljana (156,5) in Krko Novo mesto (100,5), v Zenski pa
Kronos Ljubljana (200) pred ekipo Mass Ljubljana (112) in Kladivarjem iz
Celja (74).

Oplotni¢an Miran Vodovnik se je v suvanju krogle po neuspeSnem
ponedeljkovem nastopu na mitingu v Ljubljani ponovno povsem pribliZal
magi¢ni meji 20 m (19,67 m). V tekih na 100 m sta presenetljivo izgubila
favorita, posebej to velja za mosko konkurenco. Novomes¢an Gregor Kokalovi¢
(Krka) je z 10,65 za dve stotinki ugnal Skofjelotana Matica Osovnikarja

(Mass, 10,67), finalista svetovnega prvenstva leta 2007 v Osaki. Kranjéanka
Tina Murn (Triglav) pa je z 11,90 za pet stotink prehitela Ljubljan¢anko

Pio Tajnikar (11,95).

Sebastijan Jagarinec (Poljane Maribor) je v teku na 400 m s 46,59 normo
(45,95) za letosnje SP avgusta v Berlinu zgresil za dobre pol sekunde in jo
izpolnil za leto$nje sredozemske igre v Pescari, kar je uspelo tudi Marini
Tomi¢ (Kladivar) v teku na 100 m ovire (13,44), Radmila Vukmirovi¢ (Gorica)
pa se ji je s 13,65 zelo priblizala. Sestra slednje SneZana Rodi¢ (Go) je

bila najbolj$a v troskoku (13,98 m), Jan Zumer (Mass) v skoku v daljino

(7,70 m) pred Bo$tjanom Fridrihom (Alomont, 7,64 m), Andrej Poljanec (Krka,
5,35 m) v skoku s palico, Matija Kranjc (Mass) pa v metu kopja (73,97).

Med $tirimi Slovenkami, ki so na 30. dvoranskem evropskem atletskem
prvenstvu v Torinu od 6. do 8. marca nastopile v finalu, je v Velenju

nastopila le Snezana Rodi¢, v Torinu $esta v troskoku. Marija Sestak

(srebrna v troskoku) in Nina Kolari¢ (Cetrta v skoku v daljino) sta

poskodovani, Sonja Roman (bronasta na 1500 m) pa je tekmovala na tujem. Tek
na 110 m ovire si je letos najhitrej$i Slovenec in drzavni rekorder Damjan
Zlatnar zaradi po$kodbe ogledal na tribunah. Vsi ostali najbolj$i slovenski

atleti in atletinje so na startni listi v Velenju, saj je tekma tudi

izbirna tekma za evropsko ekipno prvenstvo, ki bo 20. in 21. junija 2009 v
Bergnu na Norveskem.

Brezi¢an Primoz Kozmus (Fit), zlati olimpijec lani v Pekingu, bo v nedeljo
tekmoval v metu kladiva, ta disciplina pa je postregla s presezkom Ze
uvodni dan APS. Njegova klubska kolegica Spilerjeva, sedemnajstletna
mladinka (letnik 1992) je Ze v prvi seriji vrgla 64,10 m, v Cetrti pa
izbolj$ala $e ¢lanski rekord Ane Susec (Kronos), tokrat drugouvr§éene
(59,22 m), ki je 64,29 metra vrgla 27. junija 2007 v Ljubljani. Spilerjeva
se pod taktirko trenerja Vladimirja Keva vse bolj priblizuje tudi normi za
¢lansko svetovno prvenstvo avgusta v Berlinu (67,50 m), njeni glavni cilji
pa so v naslednjih letih e usmerjeni v mladinska prvenstva. "Tokrat Se
nisem pri¢akovala rekorda, ker je bil moj zadniji trening pred tekmo zelo
slab. Vendar pa sem se zavedala, da lahko letos izboljSam slovenski rekord,
saj sem na treningih zelo trdo delala. Moja cilja sta mladinsko SP in
evropski olimpijski dnevi mladih," je pojasnila Spilerjeva.

Kokalovi¢ je bil Osovnikarju zelo blizu Ze v ponedeljek na VN v Ljubljani,
tokrat pa je 23-letni Novomesc&an prvi¢ v karieri ugnal Osovnikarja.
"Neverjeten ob&utek, Osovnikar paé ni kdorkoli. Ze v slovenski prestolnici
sem videl, da $e ni v formi in da ga lahko premagam. Na nastop na ¢lanskem
SP $e ne razmisljam, bom pa vesel, ¢e mi bo to uspelo. Zelim si teci pod
10,50 in uspesno nastopiti na Sl in univerzijadi," je sijal od zadovoljstva
Kokalovié. "Prve tekme so zame le uvajanje v nadaljevanje sezone. Zelim pa
si, da bi v sredo v Solunu tekel hitreje," je dodal Osovnikar, ki ga je

lani prav tako ugnal slovenski predstavnik, Zumer. Ta si je tokrat

poskodoval glezenj in je skakal le v treh serijah, zadnje tri pa je

izpustil. "Imel sem Se dva prestopa, v edinem drugem veljavnem pa sem
skocil zelo dale¢. To mi daje samozavest, da lahko letos v tej disciplini

$e precej naredim," je menil Zumer.

Tudi 26-letna Murnova je dosegla prvo odmevno slovensko zmago v domaci
konkurenci, tekmovalke na 100 m so po tekmi dejale, da jih je morilo

piskanje na startu. "Po dokaj obetavni mladinski karieri sem padla v
tekmovalno krizo in po neuspesni sezoni prekinila s tekmovanji. Zadnje dve,

tri sezone sem se vse bolj priblizevala nasim najbolj$im sprinterkam.

Tokrat mi je uspela zmaga, ¢eprav z ¢asom $e nisem najbolj zadovoljna. Imam
namre¢ Se precej tezav na startu," je moznost izboljSanja svojega teka
napovedala Murnova. "Danes pa¢ ni bil moj dan. Upam, da bom na naslednjih
tekmah nastopila bolje," ni bila zadovoljna Tajnikarjeva.

"Danes bi lahko vrgel $e ve¢, vendar sem bil malenkost prepocasen v krogu
za izmet. Manjka mi Se tekem, poleg tega pa $e vedno ¢utim nekoliko
utrujenosti po napornih pripravah. Naslednji moj nastop bo v Bolgariji 19.
junija na vojaskem SP," je povedal Vodovnik, ki je kroglo sunil $e 19,43 m

in 19,33 m. "Za prvi nastop v teku na 400 m v sezoni je izid dober. Sl in

EP do 23 let ter ekipno EP so moji glavni cilji, lahko pa te€¢em tudi pod 46
sekundami. Ce mi uspe norma za ¢lansko SP, pa bom tega vesel, saj to moja
najvecja Clanska tekma doslej," je povedal 21-letni Jagarinec.

"Zelo sem zadovoljna s svojim prvim nastopom v poletni sezoni. Nastopila
sem s skrajSanega zaleta, z 12 korakov, ob tem pa zadnja dva tedna zelo
trdo treniram. Tako bo $e naslednje §tiri tedne. Nacrtujem, da bom v formi
sredini julija," je povedala Rodi¢eva; drugouvr§éena Maja Bratki¢ (Gorica)
je skogila 13,00 m. Tomiceva je na visokih ovirah izpolnila normo za Sl in
jo prehitela. "Ze v Ljubljani sem dokaj dobro tekla, tu pa mi je do

boljSega uspeha pomagala tudi Vukmirovic¢eva, ki je bila ves ¢as blizu. To
je bila zame zelo dobra spodbuda, izbolj$ala sem tudi dosezek iz VN v
Ljubljani, Ceprav so bile vetrovne razmere zelo podobne. Startala sem zelo
dobro, Zal pa sem slab$e nadaljevala na drugi in tretji oviri," je nastop
orisala Tomiceva.



Kozmus prek 78 m na atletskem pokalu v Velenju

Velenje, 07. junija (STA) - Brezi¢an Primoz Kozmus je drugi dan atletskega pokala Slovenije (APS) v Velenju, ki $teje tudi za mednarodno ligo Atletske zveze Slovenije (AZS) za veliko nagrado
Vzajemne, v metu kladiva slavil z 78,40 metra.

Med moskimi je ekipo zmagal Mass Ljubljana (369,5 tocke) pred Kronosom Ljubljana (281,5) in Krko Novo mesto (199,5), v Zenski pa Kronos Ljubljana (349) pred ekipo Mass Ljubljana (258) in
Kladivarjem iz Celja (169).

Na 200 m sta slavila Sabina Veit (Poljane Maribor, 23,84) pred Pio Tajnikar (Mass, 24,26) ter Jan Zumer (Mass, 21,17) pred JoZzetom Vrtagicem (Krka, 21,43). Zumer, zmagovalec sobotne
tekme v skoku v daljino, je na 200 m izpolnil normo (21,20) za leto$nje sredozemske igre v Pescari. Andrej Batagelj (Gorica) je v troskoku presegel 16 m (16,16 m), Martinka Ratej (Sentjur) pa je
slavila v metu kopja s 56,76 m. Sara Ore$nik (Olimpija) je na 400 m ovire tekla 59,01, Peter Sajn (Mass) 52,76, David Horvat (Stajerska) je zanesljivo zmagal na dvakrat dalj$i razdalji brez ovir
(1:50,90), Daneja Grandovec (Stajerska) pa na 3000 m zapreke (10:30,97).

Kozmus, zlati olimpijec iz Pekinga, je dosegel svoj tretji izid sezone, najve¢ pa je vrgel 79,90 m 24. maja v Belemu v Braziliji, s tem pa je ¢etrti metalec sezone na svetu. Prvi je Madzar Krisztian
Pars. "Z danasnjo tekmo sem zadovoljen, ker sem dosegel priakovani rezultat. Trenutno sem Ze v ciklusu priprav za svetovno prvenstvo avgusta v Berlinu, pred tem pa bom nastopil $e na treh
tekmah na tujem, najprej v sredo v Bydgoszczu na Poljskem. Tam bo tekmoval tudi Pars in v neposredni obracun z njim bo dal Ze prvi odgovor o trenutnem razmerju mo¢i. Sedaj sem ze
pripravljen tako, da lahko vrzem prek 80 metrov, potrebujem pa $e mocnej$o konkurenco in tekma na Poljskem bo prav taka. Poleg tega imam $e nekaj rezerv v modi in tehniki," je pojasnil
Kozmus. Zacel je s 73,63 m, nato pa napredoval na 74,24, 75,34 in 78,40 v Cetrti seriji. Nato je vrgel Se 78,18 in 77,92 m ter za skoraj 24 metrov presegel slovensko konkurenco.

Tako kot Kozmus je na treh tekmah v Braziliji nastopila tudi Ratejeva.

"Tam je bilo veliko bolj$e, zame predvsem zaradi vremena, ki je bilo tokrat zelo slabo. V sredo sem si na treningu po$kodovala gleZenj, zato sem z dana$njim izidom zadovoljna," je menila
Ratejeva. Veliko bolj zadovoljen je bil Zumer: "Pogkodoval sem se v soboto v skoku v daljino, vendar sem se zbral in sem bole¢ino &util $ele, ko sem prigel v cilj na 200 m. Te discipline nisem
veliko treniral, vendar pa sem tokrat prisel v lep ritem."

Na 200 m si je Veitova pred tekmicami pritekla precejSnjo prednost in gladko zmagala. "Startala sem znova zelo slabo, potem pa sem glede na slabo vreme in veter v prsi dosegla soliden ¢as.
Bolj$i start in boljSe vreme, to sta Se dve veliki rezervi za izbolj$anje dosezka," je pojasnila Veitova.

Tezave z zaletom je imel Batagelj: "Nisem se $e navadil na daljsi zalet.

Nisem razvil povsem polne hitrosti in sem pred odrivno desko zaviral, nato pa prisel v prvem koraku preve¢ v zrak. Zato je bil kon¢ni dosezek slabsi, kot bi bil lahko." Oresnikova se v tej sezoni
8e ni priblizala svojim lanskim dosezkom. "Od sedme ovire naprej se mi je vse 'podrlo’, na zadnji sem se celo povsem ustavila. Trenutno nastopam Se s 16 koraki, na naslednjih pa bom ponovno
s 15 koraki, kot lani," je pojasnila OreSnikova.

Tekma je potekala v hladnem vremenu, tekmovanje pa je ob&asno motil in v skoku v visino tudi prekinil mocan dez. Pokal je bil tudi izbirni nastop za evropsko ekipno prvenstvo, ki bo 20. in 21.
junija 2009 v Bergnu na Norveskem. Reprezentanca bo po zadnjih usklajevanjih znana v ponedeljek, je povedal predsednik strokovnega sveta AZS Martin Steiner.



